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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности «С книгой по 

жизни» реализует духовно-нравственное направление во внеурочной 
деятельности в начальной школе в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (вариант 3.2). 

Цель – расширение читательского пространства, реализация 
дифференцируемого обучения и развития  индивидуальных возможностей 
каждого ребёнка, воспитание ученика-читателя. 

Задачи 
- приобщить обучающихся к истокам родной культуры посредством введения 
их в духовный мир русской народной и авторской сказки; 
- воспитывать у обучающихся любовь к культурному наследию своего 
народа, трудолюбие, послушание и уважение к родителям и близким людям, 
терпение, милосердие, умение уступать, помогать друг другу и с 
благодарностью принимать помощь; 
- развивать у обучающихся социальные навыки: общительность, 
дружелюбие, потребность радовать близких результатами своего труда, 
способность отличать хорошее от плохого в сказке и в жизни, умение делать 
нравственный выбор, подражать положительным героям сказок, видеть, 
ценить и беречь красоту родного края; 
- способствовать развитию речи детей, дать им навыки сценического 
мастерства, участия в организации выставок и спектаклей; 
- использовать ошибки обучающихся как возможности нового, неожиданного 
взгляда на что-то привычное; 
- обеспечить независимость в выборе и принятии решений, возможность 
самостоятельно контролировать собственное продвижение; 
- создать климат взаимного доверия, принятия других, психологической 
безопасности. 

Программа внеурочной деятельности   «С книгой по жизни» 
способствует расширению читательского пространства, реализации 
дифференцированного обучения и развитию индивидуальных возможностей 
каждого ребёнка, воспитанию обучающегося - читателя. 

Преемственность программы внеурочной деятельности с основным 
курсом литературного чтения позволяет от класса к классу проводить 
системную работу по интеллектуальному развитию и обогащению 
читательского опыта младшего школьника. Содержание программы курса «С 
книгой по жизни» создаёт возможность для воспитания грамотного и 
заинтересованного читателя, знающего литературу своей страны и готового к 
восприятию культуры и литературы народов других стран. 

Обучающийся – читатель овладевает основами самостоятельной 
читательской деятельности. 
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Содержание занятий поможет младшему школьнику общаться с 
детскими книгами: рассматривать, читать, получать необходимую 
информацию о книге как из её аппарата (совокупность материалов, 
дополняющих и поясняющих основной текст: титульный лист, введение, 
предисловие и прочее), так и из других изданий (справочных, 
энциклопедических). 

В программу включены занятия библиографического характера, 
которые познакомят начинающего читателя с авторами детских книг, 
обогатят его читательский опыт и эрудицию. 

Программа внеурочной деятельности «С книгой по жизни» рассчитана 
на 5 лет. В 1 классе – 0,5 часа в неделю (16 часов в год), во 2 классе – 1 час в 
неделю (34 часа в год); в  3, 4, 5 классах – по 0,5 часа в неделю (17 часов в 
год). 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «С КНИГОЙ ПО ЖИЗНИ» 

 
1 класс 

1. Здравствуй, книга! 
Учебная книга. Элементы структуры учебной книги (обложка, титульный 
лист, оглавление). Аппарат ориентировки. Правила пользования книгой. 
Книга-произведение (большеформатная, в типовом оформлении). Обложка 
книги: информация о книге (название книги), иллюстрация. Домашняя 
библиотека, классная библиотека, школьная библиотека. Правила поведения 
в библиотеке. 

2. Книги о Родине и родной природе 
Книги о Родине и родной природе детских писателей (книга-произведение и 
книга-сборник). Структура книги, справочный аппарат книги. Читальный зал. 

3. Русские народные сказки 
Книги-сборники «Русские народные сказки». Оформление выставки книг. 
Домики-сказки. 

4. Детские писатели 
Книги С. Маршака для детей. Сказки, стихотворения, загадки. К. Чуковский 
детям: книги-произведения, книги-сборники. Герои книг Е. Чарушина. 
Книги-сборники произведений современных детских писателей. Книги-
сборники А. Барто, В. Берестова, С. Михалкова. Книги В. Сутеева. 

5. Дети — герои книг 
В. Осеева «Мушка», Е. Пермяк «Первая рыбка», В. Осеева «Совесть», Н. 
Носов «Мишкина каша», В. Драгунский «Денискины рассказы», А. Барто «В 
школу», С. Михалков «Фома», Е. Благинина «Тюлюлюй», Я. Аким 
«Жадина». 
 

2 класс 
1. Здравствуй, книга! 
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Роль книги в жизни человека. Учебная книга и её справочный аппарат. 
Художественные книги. Правила работы с книгой. Классификация книг по 
темам и жанрам. Библиотека. Назначение библиотечного каталога. 

2. Народная мудрость 
Книги-сборники малых жанров фольклора. Пословицы. Темы пословиц.  
Загадки. Темы загадок. Скороговорки. 

3. Писатели - детям 
Книги-сборники о детях и для детей (В. Осеева, Н. Носов, С. Михалков и 
др.). Книги о животных (В. Бианки, Э. Шим, Г. Скребицкий, Н. Сладков и 
др.). Книги-сборники стихотворений для детей (Я. Аким, С. Маршак, С. 
Михалков, А. Барто).  

4. Сказки народов мира 
Книги сказок народов мира. Сборники сказок. Выставка. Переводчики, 
пересказчики и обработчики сказок народов других стран. Справочный 
аппарат книги-сборника. Сказки народов мира с «бродячими» сюжетами 
(японская народная сказка «Журушка» и др.). 

5. Книги о тех, кто подарил нам жизнь 
Книги о семье, маме, детях. Выставка книг о тех, кто защищал свою Родину. 
Жанры произведений о семье: стихотворения, пословицы, сказки, рассказы, 
колыбельные песни. Рукописная книга. Книги разных жанров, тем, типов и 
авторской принадлежности. 

 
3 класс 

1. Сказки народные и литературные 
Волшебные сказки (народные и литературные): книга-сборник «Сказки А.С. 
Пушкина» и сборник народных сказок «На острове Буяне». Русская народная 
сказка «Дочь-семилетка», братья Гримм «Умная дочь крестьянская», А. 
Платонов «Умная внучка». 

2. Басни и баснописцы 
Книги-сборники басен И. Крылова. Аппарат книги-сборника басен: 
титульный лист, аннотация, оглавление. Русские баснописцы. 

3. Животные — герои детской литературы 
Книги-сборники о животных. Структура книги-сборника. А. Брем «Жизнь 
животных». 

4. Дети — герои книг 
Книги о детях (Л. Пантелеев, А. Гайдар, В. Драгунский и др.). Книга-
произведение А. Гайдара «Тимур и его команда», книга-сборник рассказов Л. 
Пантелеева «Честное слово». Книга Л. Воронковой «Девочка из города».  

5. «Книги, книги, книги…» 
Книги, их типы и виды. Справочная литература. Энциклопедии для детей. 
Библиографические справочники. 
 

4 класс 
1. Страницы старины седой 
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Былины, былинщики. Былинные богатыри. «Былина о Святогоре» в 
стихотворной форме и прозаической форме. История книги. Рукописные 
книги. Книги Древней Руси. Библиотека Ярослава Мудрого.  Первая 
печатная книга на Руси. Первопечатник Иван Фёдоров. Библия на русском 
языке. Библейские предания: «Суд Соломона», «Блудный сын». 

2. Народная мудрость 
Сборники произведений фольклора. Героические песни о Родине. Песня-
слава «Русская земля». Героические песни о героях России: «Кузьма Минин 
и Дмитрий Пожарский во главе ополчения». Книга С. Алексеева «Рассказы о 
Суворове и русских солдатах». 

3. Мифы народов мира 
Книги с мифами народов мира: древнерусские, древнегреческие, китайские и 
т. д.  Древнекитайский миф «Подвиги стрелка И». 

4. Русские писатели-сказочники 
Книги со сказками А.С. Пушкина, В. Жуковского, М. Лермонтова, П. 
Ершова, В. Гаршина. Фольклорные корни сказок. П.П. Ершов «Конёк-
Горбунок». Библиографические справочники. 

5. «Книги, книги, книги…» 
Храм книги. Библиотека. Первые библиотеки. Правила пользования 
библиотекой. Книга. Элементы книги. Справочный аппарат. Классификация 
книг по структуре, изданиям, авторам. Книги учебные, художественные, 
научно-популярные, справочники и энциклопедии. Структура энциклопедии 
и книги-справочника. 
 

5 класс 
1. Книги о детях и для детей 

Дети — герои книг Н. Гарина-Михайловского, К. Станюковича, Х.К. 
Андерсена, Марка Твена, В. Гюго, А. Гайдара, и др.  Фантастика и 
приключения.  Книги К. Булычёва, А. Волкова. 

2. Словари, справочники, энциклопедии 
«Хранители слов» — словари: орфографический, толковый, словарь 
синонимов, этимологический. Выставка словарей.  Справочники и 
энциклопедии. Детская энциклопедия «Что такое? Кто такой?». 

3. Родные поэты 
Книги-сборники русских поэтов о родной природе. Структура книги. Стихи о 
Родине А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И. Никитина, С. Есенина, Н. 
Рубцова, И. Бунина. 

4. Писатели о писателях 
Книги-сборники «Очерки и воспоминания». Очерки о природе, людях, 
событиях. Очерки С. Михалкова «Слово о Крылове», К. Чуковского 
«Николай Алексеевич Некрасов». Воспоминания Л.Н. Толстого, А. Куприна 
«Воспоминания о А.П. Чехове». 

5. Книги о животных 
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Типы и виды книг. Книги о животных. Э. Сетон-Томпсона «Герои-
животные». Очерк В. Пескова «В гостях у Сетон-Томпсона». Час читателя: 
знакомство с книгой В. Бульванкера «От кота до кита». Периодические 
печатные издания для детей: детские газеты и журналы 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Предметные: 
-выбирать нужную книгу по теме, жанру и авторской принадлежности; 
-сравнивать книги одного автора разных лет издания по оформлению; 
-формулировать и высказывать своё впечатление о прочитанной книге и 
героях; 
-характеризовать книгу, определять тему и жанр, выбирать книгу на 
заданную тему; 
-сравнивать книгу-сборник с книгой-произведением; 
-слушать и читать книгу, понимать прочитанное; 
-пользоваться аппаратом книги; 
-овладевать правилами поведения в общественных местах (библиотеке); 
-систематизировать по темам детские книги в домашней библиотеке; 
-знать структурные элементы библиотеки: абонемент, читальный зал; 
-составлять список прочитанных книг; 
-выделять особенности учебной книги; 
-выполнять поисковую работу по проекту; 
-презентовать результаты проектной деятельности и любимую книгу; 
-готовить отзыв о книге и обсуждать разные точки зрения; 
-различать виды и типы книг. 
Метапредметные: 
-планирование, регулирование, контроль и оценка осязательных действий; 
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
-развитие учебно-познавательной деятельности; 
-формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки алгоритма  
действий; 
-саморегуляция как способность мобилизации сил к волевому усилию в 
преодолении препятствий на пути познания мира; 
-анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 
несущественных); 
-составление целого из частей в результате изучения объектов в предметно-
практической деятельности; 

     -оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения 
общепринятых норм и ценностей; 

     -оценивать конкретные поступки хорошие или плохие; 
     -эмоционально "проживать " текст, выражать свои эмоции; 
     -понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать. 


