
 
IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  Формы проведения занятий указаны в программном содержании. 
1 класс 

 

№ Тема предмета 

К
ол

-в
о 

ча
со
в 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Самообслуживание 
1  «Кто для нас 

трудится». 
1 Посмотреть видеоролик о работе 

людей, познакомится с деятельностью 
людей. Отгадывать загадки о 
профессиях людей.  
Составить список кто работает в 
школе  

Умение отвечать на вопросы на 
основе видеороликов. 
 

Отвечать на вопросы. 
Отгадать загадки  
Понять, что каждая работа сложна.   

2 Экскурсия по школе.  1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Просмотр школы и кто там 
работает 

Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

3 Экскурсия на 
пришкольный 
участок.  

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Просмотр школы и кто там 
работает  

Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

4 Экскурсия в 
столовую.  

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Посмотреть, как работают люди 
и что они делают. 

Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

5  «Я — дежурный по 
классу».  

1 Посмотреть видеоролик о чистоте. 
Продежурить и убраться в соловой и 

Посмотреть видеоролик. 
Отвечать на вопросы 

Самостоятельно убираться в кабинете и в 
столовой. 



6  «Я — дежурный по 
столовой». 

1 классе. 
Научить правильно, держать чистоту в 
классе и в столовой. 

Делать уборку по  просьбе 
учителя. Делать уборку не в 
совершенстве  
   

Помогать товарищу, если у него возникают 
трудности. 
  

7 Экскурсия на 
пришкольный 
участок. «Цветы в 
нашей жизни». 

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей. 
Посмотреть, как ухаживают за 
клумбами, какие есть растения на 
территории школы  

Посмотреть, кто работает на 
территории школы, как есть 
растения. 
Посмотреть, как ухаживают за 
клумбами. 

Задавать вопросы по деятельности работников. 
Ознакомится с растениями на территории 
школы. 
 

8 Экскурсия в 
зелёный зал 

1 Экскурсия в зеленый зал, знакомство с 
представленными на ней экспонатами 
и знакомство с ними. 
Рассказ про репродукции картин   

Посмотреть на репродукции 
картин.  
Выбор понравившейся картины   

Посмотреть на репродукции картин. Ответы на 
вопросы 
Выбор понравившейся картины , объяснять 
почему она понравилась. 

9 «Творчество» 1 Просмотр видео ролика о творчестве 
людей. 
Какое бывает творчество. 
Отгадывание загадок. 

Просматривают видео ролик о 
творчестве людей.  
Отгадывают загадки. 

Просматривают видео ролик о творчестве 
людей.  
Отвечают на вопросы  
Отгадают загадки 
    

10 Коллективная 
работа 
«Красота своими 
руками» 

1 Просмотр видео ролика  
Беседа 
Делаем совместную подделку для 
украшения класса   

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с 
классом  

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с классом 

11 Экскурсия в 
кабинет психолога 

1 Экскурсия к психологу  
Беседа 
Рассказ о своей работе  
Проведение тестов  

Посмотреть где работает 
психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  

Посмотреть где работает психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  
Отвечать на вопросы и задавать интересующие 
вопросы 

12 Беседа «Все 
решается» 

1 Беседа «Проблемы и их решения» 
Решения различных ситуаций 
Как можно помочь другому, если есть 
трудности. 
Игра «Верно не верно» 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 



13 Операция «Чистая   
школа».    

1 Помочь работникам сделать школу 
чище 
Вытереть пыль с подоконников 

Помочь работникам в уборке 
школы 

Помочь работникам в уборке школы 

14 Операция   
«Чистый   двор».    

1 Выйти во двор школы и помочь 
работником школы сделать её чище 

Убрать территорию школу  Убрать территорию школы  

15 Операция 
«Послушная 
метелка» 

1 Убрать участок на территории школы  Убирают участок на территории 
школы  

Убирают участок на территории школы 

Сельскохозяйственный труд  
16 Экскурсия в 

ботанический сад  
«Цветы в нашей 
жизни».  

1 Знакомство с цветами на территории 
школы. 
Рассказ о цветах  

Посмотреть на цветы в 
ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о 
цветах  

Посмотреть на цветы в ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о цветах 
Задавать вопросы 

17 Уход за 
комнатными 
растениями 
(правильный 
полив). 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа как необходимо правильно 
поливать цветы  
Полить цветы на территории школы.  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории 
школы  

Посмотреть видео ролик как правильно 
ухаживать за цветами 
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории школы 

18 Уход за 
комнатными 
растениями 
(рыхление, 
подкормка). 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа  
Разрыхлить и подкормить цветы на 
территории школы. 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить 
цветы на территории школы. 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить цветы на территории 
школы. 

19 Уход за 
комнатными 
растениями 

1 Викторина  
Уход за растениями в кабинете  
 

 Участие в викторине  
Уход за комнатными 
растениями вместе с учителем  

 Участвовать в викторине  
Уход за комнатными растениями под 
наблюдением учителя  

Шефская работа  
20 Акция 

«Кормушка 
своими руками».  

1 Посмотреть видеоролик  
Сделать совместно с учителем 
кормушку для птиц  
Повесить на территории школы  

Просмотреть видео ролик, 
какие бывают кормушки 
Делать совместно с учителем 
кормушку  
Повесить кормушку   

Просмотреть видео ролик, какие бывают 
кормушки 
Делать кормушку по образцу учителя  
Повесить кормушку   

21 Акция «Младший 
помощник».  

1 Беседа как надо работать с малышами 
Прийти в детский сад и помочь 

Отвечать на вопросы  
Помощь детям  

Отвечать на вопросы 
Совместно с малышами сделать подделку  



малышам в выполнение интересных 
подделок вместе с учителем и 
воспитателям  

Работать вместе  Поддерживать их и хвалить   

Разные трудовые операции  
22 Всякая вещь 

трудом создана 
1 Просмотр видео ролика как 

создавались различные вещи  
Беседа  
Игра «Что создал человек?» 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру 
Делать выводы  по теме занятия  

23 Творческая работа 
«Красота - своими 
руками» 

1 Просмотр видео о пенсионерах и 
ветеранов  
Беседа  
Создать совместную подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и 
учителем подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и учителем 
подделку 

24 Аппликация «Мой 
любимый цветок» 

1 Создать аппликацию цветка по 
образцу учителя  
Оценить и посмотреть работы 
одноклассников  

Работать аккуратно  
Внимательно смотреть за 
учителем  
Оценивать одноклассников  

Работать аккуратно, выполнять работу не 
спеша  
Внимательно смотреть за учителем  
Оценивать одноклассников и себя  

25 Оформление 
стенгазеты «Труд 
человека» 

1 Беседа, что мы будем рисовать  
Оформление стенгазеты  

Участвовать в беседе  
Участвовать в совместной 
деятельности с 
одноклассниками и учителем 

Участвовать в беседе  
Оформить стенгазету с одноклассниками и 
учителем  

26 Подделка «День 
Победы»  

1 Просмотр видео ролика про военных и 
день Победы  
Беседа по просмотренному видео  
Создать подделку к празднику «День 
Победы» 

Посмотреть видео  
Участвовать в беседе 
Создать подделку совместно с 
учителем  

Посмотреть видео  
Участвовать в беседе 
Создать подделку  
Помочь однокласснику, если у него возникли 
трудности  

27 Украсить стенда и 
класс 

1 Украсить стенд «День Победы» 
Украсить первый этаж  

Украшать стенд с 
одноклассниками и учителем  
Оформить доску ко дню «день 
Победы» 

Украшать стенд с одноклассниками и 
учителем  
Оформить класс ко дню «день Победы» 

28 Коллективная 
работа «Кого 
называют 
трудолюбивым?» 

1 Викторина «Трудолюбивый человек» 
Квест игра «Я трудолюбивый» 
Беседа «Кого называют 
трудолюбивым?» 

Участвовать в викторине 
Работать в команде с 
одноклассниками  
Отвечать на вопросы  

Участвовать в викторине 
Участвовать в квест игре и работать в команде 
с одноклассниками  
Отвечать на вопросы 

29 Рисование на тему 1 Беседа «Кем работает мои родители» Отвечать на поставленные Отвечать на поставленные вопросы и задавать 



«Наши мамы и 
папы на работе» 

Нарисуй своих родителей на работе  вопросы  
Нарисовать своих родителей на 
работе совместно с учителем  

вопросы одноклассникам 
Нарисовать своих родителей на работе  
 

30 Оформление 
стенгазеты «Я —
помощник» 

1 Беседа по оформлению стенгазеты  
Оформить стенгазету «Я-помощник» 

Ответить на вопросы  
Оформлять с одноклассниками 
стенгазету 

Участвовать в разговоре с учителем и 
одноклассниками  
Оформлять с одноклассниками стенгазету 

31 Коллективная 
работа «Кто, что 
умеет делать». 

1 Игра «Я умею» 
Викторина «Без труда не вытянешь и 
рыбку из пруда» 
Беседа «Кто, что умеет делать» 

Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

 Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

32 Изготовление 
поделок к акции 
«Дари добро». 

1 Знакомство с акцией  
Просмотр примеров, что будем делать 
на занятие  
Изготовлять подделку  

Слушать учителя  
Выбрать работу совместно с 
учителем  
Изготовить подделку совместно 
с учителем  

Слушать учителя  
Выбрать работу, которую сможет сделать 
самостоятельно  
Изготовить подделку самостоятельно, если 
возникают трудности просить у учителя 
помощи   

33 «Наши 
достижения» 

1 Подведение итогов курса 
Просмотр работы и оценивать рост 
Беседа по пройденному материалу 
«Кто чему научился» 
 

Оценка работы  
Участвовать в беседе с 
учителем и одноклассниками  

Подводить совместно с учителем  итоги курса  
Оценивать провиденную работу, кто с чем 
лучше справлялся 
Отвечать на вопросы   

 
2 - 3 классы 

№ Тема предмета 

К
ол

-в
о 

ча
со
в 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Самообслуживание 
1  «Кто для нас 

трудится». 
1 Посмотреть видеоролик о работе 

людей, познакомится с деятельностью 
людей. Викторина «Работа»  
Составить список кто работает в 
школе  

Просмотреть видео  
Отвечать на вопросы на основе 
видеороликов. 
Участвовать в викторине  
 
 

Отвечать на вопросы и задавать вопросы 
учителю 
Участвовать в викторине, пояснять свой 
выбор  
Понять, что каждая работа сложна.   



2 Экскурсия по 
школе.  

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Просмотр школы и кто там работает Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

3 Экскурсия на 
пришкольный 
участок.  

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Просмотр школы и кто там работает  Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

4 Экскурсия в 
столовую.  

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей 

Посмотреть, как работают люди и 
что они делают. 

Посмотреть, как работают люди и что они 
делают. Понять важность чужого труда. 
Отвечать на вопросы. 

5  «Я — дежурный 
по классу».  

1 Посмотреть видеоролик о чистоте. 
Продежурить и убраться в соловой и 
классе. 
Научить правильно, держать чистоту в 
классе и в столовой. 

Посмотреть видеоролик. 
Отвечать на вопросы 
Делать уборку по  просьбе учителя. 
Делать уборку не в совершенстве  
   

Самостоятельно убираться в кабинете и в 
столовой. 
Помогать товарищу, если у него 
возникают трудности. 
  

6  «Я — дежурный 
по столовой». 

1 

7 Экскурсия на 
пришкольный 
участок. «Цветы в 
нашей жизни». 

1 Экскурсия по школе, знакомство с 
обслуживающим персоналом и 
наблюдение за трудовой 
деятельностью людей. 
Посмотреть, как ухаживают за 
клумбами, какие есть растения на 
территории школы  

Посмотреть, кто работает на 
территории школы, как есть 
растения. 
Посмотреть, как ухаживают за 
клумбами. 

Задавать вопросы по деятельности 
работников. 
Ознакомится с растениями на территории 
школы. 
 

8 Экскурсия в 
зелёный зал 

1 Экскурсия в зеленый зал, знакомство с 
представленными на ней экспонатами 
и знакомство с ними. 
Рассказ про репродукции картин   

Посмотреть на репродукции картин.  
Выбор понравившейся картины   

Посмотреть на репродукции картин. 
Ответы на вопросы 
Выбор понравившейся картины , 
объяснять почему она понравилась. 

9 «Творчество» 1 Просмотр видео ролика о творчестве 
людей. 
Какое бывает творчество. 

Просматривают видео ролик о 
творчестве людей.  
Отгадывают загадки. 

Просматривают видео ролик о творчестве 
людей.  
Отвечают на вопросы  



Отгадывание загадок. Отгадают загадки 
    

10 Коллективная 
работа 
«Красота своими 
руками» 

1 Просмотр видео ролика  
Беседа 
Делаем совместную подделку для 
украшения класса   

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с 
классом  

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с классом 

11 Экскурсия в 
кабинет 
психолога 

1 Экскурсия к психологу  
Беседа 
Рассказ о своей работе  
Проведение тестов  

Посмотреть где работает психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  

Посмотреть где работает психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  
Отвечать на вопросы и задавать 
интересующие вопросы 

12 Беседа «Все 
решается» 

1 Беседа «Проблемы и их решения» 
Решения различных ситуаций 
Как можно помочь другому, если есть 
трудности. 
Игра «Верно не верно» 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 

13 Операция 
«Чистая   школа».    

1 Помочь работникам сделать школу 
чище 
Вытереть пыль с подоконников 

Помочь работникам в уборке 
школы 

Помочь работникам в уборке школы 

14 Операция   
«Чистый   двор».    

1 Выйти во двор школы и помочь 
работником школы сделать её чище 

Убрать территорию школу  Убрать территорию школы  

15 Операция 
«Послушная 
метелка» 

1 Убрать участок на территории школы  Убирают участок на территории 
школы  

Убирают участок на территории школы 

16 Экскурсия к 
учителю-
логопеду  

1 Посещение кабинета  учителя - 
логопеда и как он работает  
Беседа с учителем логопедом  
Игра «Я-логопед» 

Посмотреть за работай логопеда со 
стороны  
Участвовать в беседе  
Играть в игру «Я - логопед» 

Посмотреть за работай логопеда со 
стороны  
Участвовать в беседе, задавать вопросы 
учителю  
Играть в игру «Я - логопед», попробовать 
побыть учителем - логопедом 

Сельскохозяйственный труд  
17 Экскурсия в 

ботанический сад  
«Цветы в нашей 

1 Знакомство с цветами на территории 
школы. 
Рассказ о цветах  

Посмотреть на цветы в 
ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о 

Посмотреть на цветы в ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о цветах 
Задавать вопросы 



жизни».  цветах  
18 Уход за 

комнатными 
растениями 
(правильный 
полив). 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа как необходимо правильно 
поливать цветы  
Полить цветы на территории школы.  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории школы  

Посмотреть видео ролик как правильно 
ухаживать за цветами 
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории школы 

19 Уход за 
комнатными 
растениями 
(рыхление, 
подкормка). 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа  
Разрыхлить и подкормить цветы на 
территории школы. 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить цветы на 
территории школы. 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить цветы на 
территории школы. 

20 Уход за 
комнатными 
растениями 

1 Викторина  
Уход за растениями в кабинете  
 

 Участие в викторине  
Уход за комнатными растениями 
вместе с учителем  

 Участвовать в викторине  
Уход за комнатными растениями под 
наблюдением учителя  

Шефская работа  
21 Акция 

«Кормушка 
своими руками».  

1 Посмотреть видеоролик  
Сделать совместно с учителем 
кормушку для птиц  
Повесить на территории школы  

Просмотреть видео ролик, какие 
бывают кормушки 
Делать совместно с учителем 
кормушку  
Повесить кормушку   

Просмотреть видео ролик, какие бывают 
кормушки 
Делать кормушку по образцу учителя  
Повесить кормушку   

22 Акция «Младший 
помощник».  

1 Беседа как надо работать с малышами 
Прийти в детский сад и помочь 
малышам в выполнение интересных 
подделок вместе с учителем и 
воспитателям  

Отвечать на вопросы  
Помощь детям  
Работать вместе  

Отвечать на вопросы 
Совместно с малышами сделать подделку  
Поддерживать их и хвалить   

Разные трудовые операции  
23 Всякая вещь 

трудом создана 
1 Просмотр видео ролика как 

создавались различные вещи  
Беседа  
Игра «Что создал человек?» 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру 
Делать выводы  по теме занятия  

24 Творческая работа 
«Красота - своими 
руками» 

1 Просмотр видео о пенсионерах и 
ветеранов  
Беседа  
Создать совместную подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и 
учителем подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и учителем 
подделку 



25 Аппликация «Мой 
любимый цветок» 

1 Создать аппликацию цветка по 
образцу учителя  
Оценить и посмотреть работы 
одноклассников  

Работать аккуратно  
Внимательно смотреть за учителем  
Оценивать одноклассников  

Работать аккуратно, выполнять работу не 
спеша  
Внимательно смотреть за учителем  
Оценивать одноклассников и себя  

26 Оформление 
стенгазеты «Труд 
человека» 

1 Беседа, что мы будем рисовать  
Оформление стенгазеты  

Участвовать в беседе  
Участвовать в совместной 
деятельности с одноклассниками и 
учителем 

Участвовать в беседе  
Оформить стенгазету с одноклассниками и 
учителем  

27 Подделка «День 
Победы»  

1 Просмотр видео ролика про военных и 
день Победы  
Беседа по просмотренному видео  
Создать подделку к празднику «День 
Победы» 

Посмотреть видео  
Участвовать в беседе 
Создать подделку совместно с 
учителем  

Посмотреть видео  
Участвовать в беседе 
Создать подделку  
Помочь однокласснику, если у него 
возникли трудности  

28 Украсить стенда и 
класс 

1 Украсить стенд «День Победы» 
Украсить первый этаж  

Украшать стенд с одноклассниками 
и учителем  
Оформить доску ко дню «день 
Победы» 

Украшать стенд с одноклассниками и 
учителем  
Оформить класс ко дню «день Победы» 

29 Коллективная 
работа «Кого 
называют 
трудолюбивым?» 

1 Викторина «Трудолюбивый человек» 
Квест игра «Я трудолюбивый» 
Беседа «Кого называют 
трудолюбивым?» 

Участвовать в викторине 
Работать в команде с 
одноклассниками  
Отвечать на вопросы  

Участвовать в викторине 
Участвовать в квест игре и работать в 
команде с одноклассниками  
Отвечать на вопросы 

30 Рисование на тему 
«Наши мамы и 
папы на работе» 

1 Беседа «Кем работает мои родители» 
Нарисуй своих родителей на работе  

Отвечать на поставленные вопросы  
Нарисовать своих родителей на 
работе совместно с учителем  

Отвечать на поставленные вопросы и 
задавать вопросы одноклассникам 
Нарисовать своих родителей на работе  
 

31 Оформление 
стенгазеты «Я —
помощник» 

1 Беседа по оформлению стенгазеты  
Оформить стенгазету «Я-помощник» 

Ответить на вопросы  
Оформлять с одноклассниками 
стенгазету 

Участвовать в разговоре с учителем и 
одноклассниками  
Оформлять с одноклассниками стенгазету 

32 Коллективная 
работа «Кто, что 
умеет делать». 

1 Игра «Я умею» 
Викторина «Без труда не вытянешь и 
рыбку из пруда» 
Беседа «Кто, что умеет делать» 

Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

 Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

33 Изготовление 
поделок к акции 

1 Знакомство с акцией  
Просмотр примеров, что будем делать 

Слушать учителя  
Выбрать работу совместно с 

Слушать учителя  
Выбрать работу, которую сможет сделать 



«Дари добро». на занятие  
Изготовлять подделку  

учителем  
Изготовить подделку совместно с 
учителем  

самостоятельно  
Изготовить подделку самостоятельно, если 
возникают трудности просить у учителя 
помощи   

34 «Наши 
достижения» 

1 Подведение итогов курса 
Просмотр работы и оценивать рост 
Беседа по пройденному материалу 
«Кто чему научился» 
 

Оценка работы  
Участвовать в беседе с учителем и 
одноклассниками  

Подводить совместно с учителем  итоги 
курса  
Оценивать провиденную работу, кто с чем 
лучше справлялся 
Отвечать на вопросы   

 
 

4 – 5 классы 

№ Тема предмета 

К
ол

-в
о 

ча
со
в 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение 
1  Что такое 

экология? 
1  Знакомство детей с целями и 

задачами кружка, правилами 
поведения при проведении 
практических работ. Выясняем, что 
такое экология. 
Презентация «Экология – дом 
родной» 
Беседа по изученному 
Загадывания загадок  
 

Слушать учителя  
Смотать презентацию 
Отвечать на вопросы    

Слушать учителя  
Смотать презентацию 
 
Отвечать на вопросы. 
Отгадать загадки  
   

Мой дом за окном 
2  «Мой дом» 1 Видеоролик «Мой дом» 

Беседа «Что такое мой дом?» 
Викторина «Наш дом родной» 

Просмотреть видео ролик  
Беседа с учителем и 
одноклассниками  
Участвовать в викторине  

Просмотреть видео ролик  
Беседа с учителем и одноклассниками  
Участвовать в викторине 

3  «Дом, где мы 1 Рассмотреть фотографии родного края  Просмотреть видео ролик  Просмотреть видео ролик  



живем. Рисуем 
свой дом» 

Отвечать на вопросы, что такое 
родной дом? 
Рисовать свой родной дом  

Отвечать на вопросы  
Рисовать свой родной дом 
совместно с учителем  

Отвечать на вопросы  
Рисовать свой родной дом самостоятельно  

4 практическое 
занятие «Деревья 
твоего двора» 

1 Посмотреть какие деревья, есть на 
территории школы  
Рассказ учителя о деревьях 
Рисование на природе с натуры 
деревья  

Посмотреть какие деревья есть на 
территории школы  
Слушать учителя  
Рисовать деревья совместно с 
учителем  

Посмотреть какие деревья есть на 
территории школы  
Слушать учителя  
Рисовать деревья самостоятельно 

5 «Птицы нашего 
двора » 

1 Презентация «Птицы нашего двора» 
Беседа «Какие есть птицы в родном 
доме?» 
Игра «Наши не наши» 

Просмотр презентации  
Ответить на вопросы  
Участвовать в игре  

Просмотр презентации  
Отвечать на вопросы и задавать учителю 
интересующие вопросы   
Участвовать в игре 

Самообслуживание 
6  «Я — дежурный 

по столовой». 
1 Посмотреть видеоролик о чистоте. 

Продежурить и убраться в соловой и 
классе. 
Научить правильно, держать чистоту в 
классе и в столовой. 

Посмотреть видеоролик. 
Отвечать на вопросы 
Делать уборку по  просьбе учителя. 
Делать уборку не в совершенстве  
   

Самостоятельно убираться в кабинете и в 
столовой. 
Помогать товарищу, если у него 
возникают трудности. 
  

7  «Я — дежурный 
по классу».  

1 

8 Экскурсия в 
зелёный зал 

1 Экскурсия в зеленый зал, знакомство с 
представленными на ней экспонатами 
и знакомство с ними. 
Рассказ про репродукции картин   

Посмотреть на репродукции картин.  
Выбор понравившейся картины   

Посмотреть на репродукции картин. 
Ответы на вопросы 
Выбор понравившейся картины , 
объяснять почему она понравилась. 

9 «Творчество» 1 Просмотр видео ролика о творчестве 
людей. 
Какое бывает творчество. 
Отгадывание загадок. 

Просматривают видео ролик о 
творчестве людей.  
Отгадывают загадки. 

Просматривают видео ролик о творчестве 
людей.  
Отвечают на вопросы  
Отгадают загадки 
    

10 Коллективная 
работа 
«Красота своими 
руками» 

1 Просмотр видео ролика  
Беседа 
Делаем совместную подделку для 
украшения класса   

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с 
классом  

Просмотр видео ролика  
Отвечать на вопросы  
Делать совместную подделку с классом 

11 Экскурсия в 
кабинет 
психолога 

1 Экскурсия к психологу  
Беседа 
Рассказ о своей работе  

Посмотреть где работает психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  

Посмотреть где работает психолог 
Послушать  о работе психолога 
Пройти тест  



Проведение тестов  Отвечать на вопросы и задавать 
интересующие вопросы 

12 Беседа «Все 
решается» 

1 Беседа «Проблемы и их решения» 
Решения различных ситуаций 
Как можно помочь другому, если есть 
трудности. 
Игра «Верно не верно» 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 

Отвечать на вопросы  
Решения ситуаций  
Играть в игру «»Верно не верно 

13 Операция 
«Чистая   школа».    

1 Помочь работникам сделать школу 
чище 
Вытереть пыль с подоконников 

Помочь работникам в уборке 
школы 

Помочь работникам в уборке школы 

14 Операция   
«Чистый   двор».    

1 Выйти во двор школы и помочь 
работником школы сделать её чище 

Убрать территорию школу  Убрать территорию школы  

15 Операция 
«Послушная 
метелка» 

1 Убрать участок на территории школы  Убирают участок на территории 
школы  

Убирают участок на территории школы 

16 Экскурсия к 
учителю-
логопеду  

1 Посещение кабинета  учителя - 
логопеда и как он работает  
Беседа с учителем логопедом  
Игра «Я-логопед» 

Посмотреть за работай логопеда со 
стороны  
Участвовать в беседе  
Играть в игру «Я - логопед» 

Посмотреть за работай логопеда со 
стороны  
Участвовать в беседе, задавать вопросы 
учителю  
Играть в игру «Я - логопед», попробовать 
побыть учителем - логопедом 

Сельскохозяйственный труд  
17 Экскурсия в 

ботанический сад  
«Цветы в нашей 
жизни».  

1 Знакомство с цветами на территории 
школы. 
Рассказ о цветах  

Посмотреть на цветы в 
ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о 
цветах  

Посмотреть на цветы в ботаническом саду 
Послушать рассказ учителя о цветах 
Задавать вопросы 

18 Уход за 
комнатными 
растениями 
(правильный 
полив). 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа как необходимо правильно 
поливать цветы  
Полить цветы на территории школы.  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории школы  

Посмотреть видео ролик как правильно 
ухаживать за цветами 
Отвечать на вопросы  
Полить цветы на территории школы 

19 Уход за 
комнатными 
растениями 

1 Видеоролик как ухаживать за 
комнатными растениями  
Беседа  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить цветы на 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Разрыхлить и подкормить цветы на 



(рыхление, 
подкормка). 

Разрыхлить и подкормить цветы на 
территории школы. 

территории школы. территории школы. 

20 Уход за 
комнатными 
растениями 

1 Викторина  
Уход за растениями в кабинете  
 

 Участие в викторине  
Уход за комнатными растениями 
вместе с учителем  

 Участвовать в викторине  
Уход за комнатными растениями под 
наблюдением учителя  

Шефская работа  
21 Акция 

«Кормушка 
своими руками».  

1 Посмотреть видеоролик  
Сделать совместно с учителем 
кормушку для птиц  
Повесить на территории школы  

Просмотреть видео ролик, какие 
бывают кормушки 
Делать совместно с учителем 
кормушку  
Повесить кормушку   

Просмотреть видео ролик, какие бывают 
кормушки 
Делать кормушку по образцу учителя  
Повесить кормушку   

22 Акция «Младший 
помощник».  

1 Беседа как надо работать с малышами 
Прийти в детский сад и помочь 
малышам в выполнение интересных 
подделок вместе с учителем и 
воспитателям  

Отвечать на вопросы  
Помощь детям  
Работать вместе  

Отвечать на вопросы 
Совместно с малышами сделать подделку  
Поддерживать их и хвалить   

Разные трудовые операции  
23 Всякая вещь 

трудом создана 
1 Просмотр видео ролика как 

создавались различные вещи  
Беседа  
Игра «Что создал человек?» 

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру  

Посмотреть видео ролик  
Отвечать на вопросы  
Играть в игру 
Делать выводы  по теме занятия  

24 Творческая работа 
«Красота - своими 
руками» 

1 Просмотр видео о пенсионерах и 
ветеранов  
Беседа  
Создать совместную подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и 
учителем подделку  

Просмотр видео 
Отвечать на вопросы  
Создать с одноклассниками и учителем 
подделку 

25 Аппликация «Мой 
любимый цветок» 

1 Создать аппликацию цветка по 
образцу учителя  
Оценить и посмотреть работы 
одноклассников  

Работать аккуратно  
Внимательно смотреть за учителем  
Оценивать одноклассников  

Работать аккуратно, выполнять работу не 
спеша  
Внимательно смотреть за учителем  
Оценивать одноклассников и себя  

26 Оформление 
стенгазеты «Труд 
человека» 

1 Беседа, что мы будем рисовать  
Оформление стенгазеты  

Участвовать в беседе  
Участвовать в совместной 
деятельности с одноклассниками и 
учителем 

Участвовать в беседе  
Оформить стенгазету с одноклассниками и 
учителем  

27 Подделка «День 1 Просмотр видео ролика про военных и Посмотреть видео  Посмотреть видео  



Победы»  день Победы  
Беседа по просмотренному видео  
Создать подделку к празднику «День 
Победы» 

Участвовать в беседе 
Создать подделку совместно с 
учителем  

Участвовать в беседе 
Создать подделку  
Помочь однокласснику, если у него 
возникли трудности  

28 Украсить стенда и 
класс 

1 Украсить стенд «День Победы» 
Украсить первый этаж  

Украшать стенд с одноклассниками 
и учителем  
Оформить доску ко дню «день 
Победы» 

Украшать стенд с одноклассниками и 
учителем  
Оформить класс ко дню «день Победы» 

29 Коллективная 
работа «Кого 
называют 
трудолюбивым?» 

1 Викторина «Трудолюбивый человек» 
Квест игра «Я трудолюбивый» 
Беседа «Кого называют 
трудолюбивым?» 

Участвовать в викторине 
Работать в команде с 
одноклассниками  
Отвечать на вопросы  

Участвовать в викторине 
Участвовать в квест игре и работать в 
команде с одноклассниками  
Отвечать на вопросы 

30 Рисование на тему 
«Наши мамы и 
папы на работе» 

1 Беседа «Кем работает мои родители» 
Нарисуй своих родителей на работе  

Отвечать на поставленные вопросы  
Нарисовать своих родителей на 
работе совместно с учителем  

Отвечать на поставленные вопросы и 
задавать вопросы одноклассникам 
Нарисовать своих родителей на работе  
 

31 Оформление 
стенгазеты «Я —
помощник» 

1 Беседа по оформлению стенгазеты  
Оформить стенгазету «Я-помощник» 

Ответить на вопросы  
Оформлять с одноклассниками 
стенгазету 

Участвовать в разговоре с учителем и 
одноклассниками  
Оформлять с одноклассниками стенгазету 

32 Коллективная 
работа «Кто, что 
умеет делать». 

1 Игра «Я умею» 
Викторина «Без труда не вытянешь и 
рыбку из пруда» 
Беседа «Кто, что умеет делать» 

Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

 Участвовать в игре  
Участвовать в викторине  
Отвечать на вопросы   

33 Изготовление 
поделок к акции 
«Дари добро». 

1 Знакомство с акцией  
Просмотр примеров, что будем делать 
на занятие  
Изготовлять подделку  

Слушать учителя  
Выбрать работу совместно с 
учителем  
Изготовить подделку совместно с 
учителем  

Слушать учителя  
Выбрать работу, которую сможет сделать 
самостоятельно  
Изготовить подделку самостоятельно, если 
возникают трудности просить у учителя 
помощи   

34 «Наши 
достижения» 

1 Подведение итогов курса 
Просмотр работы и оценивать рост 
Беседа по пройденному материалу 
«Кто чему научился» 
 

Оценка работы  
Участвовать в беседе с учителем и 
одноклассниками  

Подводить совместно с учителем  итоги 
курса  
Оценивать провиденную работу, кто, с чем 
лучше справлялся 
Отвечать на вопросы   


